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Al servizi  o del 
sonno mi  gliore.

Passiamo circa un terzo della nostra vita dormendo. 
Dormire troppo poco o male influisce negativamente sul 
benessere e sulla capacità di rendimento e indebolisce il 
sistema immunitario. Noi di BICO abbiamo una visione oli-
stica del sonno da oltre 160 anni, al fine di creare le migliori 
condizioni quadro per un buon riposo notturno. Nel corso 

degli anni, l’impresa ricca di tradizione si è trasformata 
in un moderno stabilimento di produzione. Qui i nostri 
esperti innovativi ricercano e sviluppano costantemente 
delle nuove soluzioni e perfezionano i nostri sistemi del 
sonno per notti all’insegna del riposo. E questo si sente – 
notte dopo notte.
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Swiss Made

I materassi, le reti e i letti boxspring BICO 
vengono realizzati a mano con tanto amore a 
Schänis. Per quanto possibile, acquistiamo le 
nostre materie prime da fornitori nazionali. 
Utilizziamo dei legni locali, degli espansi 
comfort prodotti in Svizzera e la lana delle 
pecore di montagna svizzere.

La qualità migliore

Fabbrichiamo, sviluppiamo e testiamo i nostri 
prodotti secondo le più recenti conoscenze 
scientifiche. Il centro di test svizzero GOOD 
NIGHT’S SLEEPLAB esamina tutti i prodot-
ti in termini di ergonomia, igiene, clima e 
longevità. Questi risultati vengono certificati 
dall’Istituto indipendente AEH. 

Sostenibilità

Per noi la qualità significa anche una gestione 
attenta delle risorse e dell’ambiente. Utilizziamo 
materie prime durevoli e possibilmente rinnova-
bili. Grazie all’approvvigionamento regionale e 
alla produzione locale, BICO vanta una delle im-
pronte di carbonio più basse dell’intero settore, 
sostenendo così la regione. 

Un sonno eccellente 
sotto ogni aspetto
Il sonno riposante BICO è il frutto di tante piccole e grandi innovazioni fatte dai nostri 
esperti in materia. È l’interazione di Swissness, qualità e sostenibilità a rendere così speciale 
il comprovato comfort d’appoggio BICO.



Materassi
Il dettaglio fa la differenza: per un comfort del sonno ottimale, non è decisiva solo la fodera del materasso, ma 
anche e soprattutto il nucleo del materasso. Offre infatti il sostegno e l’alleggerimento ideali alle varie zone del 
vostro corpo per un sonno sano. Tuttavia, poiché il comfort d’appoggio viene percepito in modo molto indi-
viduale, la scelta di un modello specifico dovrebbe essere fatta solo dopo prove esaurienti. E sapevate che tutti 
i nostri materassi vengono testati nello SleepLab, centro di test interno all’azienda, per garantire i principali 
fattori di ergonomia, clima, igiene e longevità?

Guida ai materassi

Trovare il materasso 
adatto
Posizione ottimale del corpo
Affinché il corpo possa rigenerarsi come 
necessita, dev’essere sostenuto correttamente 
in tutti i punti critici durante il sonno.

Colonna vertebrale dritta
Quando si è sdraiati, la colonna vertebrale 
dev’essere dritta, ovvero assumere la sua 
forma naturale leggermente a S, per ridurre 
al minimo la pressione durante il sonno.

Materasso e rete a doghe
Il sistema del sonno può raggiungere la sua piena 
efficacia solo se il materasso e la rete a doghe sono 
opportunamente coordinate.
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“IL” materasso perfetto per tutti non esiste. Ecco perché vi 
consigliamo personalmente. Come primo approccio, per 
noi sarà un piacere individuare il vostro profilo di sonno 
personale online in soli tre minuti e fornirvi preziosi consigli 
sulla scelta del materasso adatto a voi.

Indice di distribuzione  
della pressione
Il vostro rapporto statura/peso corporeo 
vi aiuta a scegliere il grado di rigidità 
adatto al vostro corpo. Questo dipende 
naturalmente anche dalla sensazione 
personale, perché la rigidità è un concet-
to soggettivo.
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Collezione Body
Un sonno riposante è essenziale affinché il corpo possa rigenerarsi e recuperare. 
Ma lo stress è onnipresente e influisce negativamente sulla qualità del sonno. 
La collezione Body si concentra esattamente su questo: dare la sensazione unica 
di fluttuare sospesi. Il topper integrato extramorbido accoglie perfettamente il 
corpo, che al tempo stesso viene sostenuto dalle zone ergonomiche, affinché la 
muscolatura profonda possa rilassarsi completamente.

Scoprire ora  
la collezione Body

BodyLuxe

BodyPro

BY

100 % 
NATÜRLICHER 

MILBENSCHUTZ

Per notti riposanti e giornate  
piene d’energia. 
·  Alleggerimento delicato delle spalle grazie al ViscoAir
·  Sostegno lombare grazie alle molle in plastica

Altezza totale 24 cm  |  3 gradi di rigidità

Il materasso per tutti.
·  Alleggerimento delle spalle grazie alla speciale profilatura
·  Inserti in schiuma per il sostegno lombare

Altezza totale 22 cm | 3 gradi di rigidità

BodyFine
Il top dei materassi. 
· � Comfort d’appoggio extramorbido grazie alla sofisticata profilatura della superficie
·  Alleggerimento confortevole della pressione grazie al ViscoAir sull’intera superficie

Altezza totale 26 cm  |  4 gradi di rigidità

Morbido adattamento al corpo
Il topper integrato con ViscoAir e la superfici 
e d’appoggio traspirante assicurano un  
alleggerimento ottimale della pressione

Posizione rilassata del corpo
Gli elementi di sostegno supportano il corpo e  
assicurano una distribuzione ottimale della pressione

Sostegno lombare preciso 
Le molle in plastica sostengono 
la colonna lombare
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Collezione Clima
Respiriamo circa 20’000 volte al giorno. Grazie al suo ingegnoso sistema di ventilazione, la 
collezione Clima mantiene la temperatura di sonno a un livello di benessere costante. I materiali 
traspiranti allontanano rapidamente l’eccesso di calore, creando un clima del sonno riposante. 
Un’innovazione firmata BICO: il Triple Body Support senza metallo. La corsa di molleggio 
graduale della tecnologia delle molle in plastica TBS genera un affondamento dinamico per una 
forza di rimbalzo e una longevità massime.Scoprire ora  

la collezione Clima

ClimaLuxe

ClimaPro

ClimaFine

BY

100 % 
NATÜRLICHER 

MILBENSCHUTZ

Il top dei materassi climatizzati.
· � Morbida superficie a elasticità puntuale, schiuma fredda premium  

ed elementi molleggianti TBS per una posizione equilibrata del corpo
· � Gli inserti in ViscoAir alleviano in particolare la zona spalle

Altezza totale 26 cm  |  4 gradi di rigidità Clima di benessere
Fodera ClimaFlow permeabile all’aria  
per un letto piacevolmente asciutto

Il materasso BICO campione  
di vendite. 
· � Il comprovato clima del letto per un sonno riposante
· � Gli elementi molleggianti TBS alleggeriscono la 

zona spalle e delle anche, garantendo una posizione 
rilassata del corpo

Altezza totale 24 cm  |  3 gradi di rigidità

Aerazione efficace 
Temperatura di sonno ideale  
grazie al sistema di ventilazione 3D  
e alle molle in plastica

Il materasso climatizzato per tutti. 
· � Clima del sonno piacevole e sostegno equilibrato in 

qualsiasi posizione
· � Elementi molleggianti TBS per l’alleggerimento 

delle spalle

Altezza totale 22 cm  |  3 gradi di rigidità

Sostegno dinamico senza metallo
Gli innovativi elementi molleggianti TBS di 
BICO (Triple Body Support di BICO) prima 
alleggeriscono la pressione e poi sostengono 
il corpo
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Collezione Vita
Collezione Vita: ottimizzata per un’ergonomia al top. Trascorriamo un terzo della nostra 
vita dormendo. La posizione corretta del corpo può prevenire contratture e dolori. I 
materassi a zone in schiuma fredda premium alleviano la muscolatura, sostengono la 
forma a S della colonna vertebrale e favoriscono la circolazione sanguigna. Così il risve-
glio sarà un piacere. Scoprire ora  

la collezione Vita

VitaClass

VitaFeel

VitaLuxe

BY

100 % 
NATÜRLICHER 

MILBENSCHUTZ

Il materasso ergonomico con  
elementi tubolari VitaLuxe. 
· � Superficie di alleggerimento della pressione in qualsiasi  

posizione grazie alla tecnica di taglio a cubi
· � Alleggerimento ottimale delle spalle e del bacino grazie agli  

elementi tubolari VitaLuxe in ViscoAir e schiuma fredda premium.

Altezza totale 26 cm  |  4 gradi di rigidità

Alleggerimento confortevole  
della pressione 
Superficie d’appoggio profilata in 
schiuma fredda premium per una 
circolazione sanguigna ottimale

Rigenerazione della colonna 
vertebrale 
Gli innovativi moduli di sostegno 
alleggeriscono punto per punto 
le spalle e le anche e sostengono 
la parte bassa della schiena

Il materasso ergonomico per un soste-
gno e un alleggerimento ottimali. 
· � Alleggerimento della pressione sull’intera superficie  

per una posizione armoniosa del corpo
· � Inserti speciali per un alleggerimento ottimale delle  

spalle e del bacino

Altezza totale 22 cm  |  3 gradi di rigidità

Il materasso ergonomico con  
zone comfort.
· � Profilatura supplementare nella zona spalle per un  

alleggerimento perfetto
· � Anche rilassate grazie agli inserti nella zona del bacino

Altezza totale 20 cm  |  2 gradi di rigidità

Suddivisione ergonomica in zone  
per tutto il corpo 

Perfettamente adatto alle esigenze  
di ogni singola zona del corpo
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Isabelle by BICO

Isabelle Dream

Isabelle Night

Scoprire ora  
Isabelle by BICO

Isabelle Star

Il classico dal 1962 – perché un sonno sano è il nostro obiettivo. Grazie all’ergonomia 
adattiva, le zone del materasso si formano da sole e si adattano in modo dinamico alla 
corporatura e alla posizione di riposo. Il cuore del sistema è l’AutoZone altamente 
flessibile, che allevia la pressione e si adatta al corpo.

Il materasso di livello base per  
un sonno sano. 
· � Adattamento ergonomico a qualsiasi corporatura 

grazie all’architettura del nucleo a 3 strati
· � Alleggerimento e sostegno in qualsiasi posizione

Altezza totale 18 cm  |  2 gradi di rigidità

Un materasso per tutti. 
· � Si adatta punto per punto al corpo in qualsiasi 

posizione di riposo
· � L’AutoZone a 5 strati assicura un sonno rilassato  

e riposante

Altezza totale 20 cm  |  2 gradi di rigidità

Il materasso premiato che si adatta al corpo.
· � Testato in modo indipendente da K-Tipp 11/21 con voto 5.4 (“Buono”)
· � La fodera bi-elastica con Tencel® è permeabile all’aria e allontana  

l’umidità dal corpo

Altezza totale 21 cm  |  3 gradi di rigidità

Alleggerimento della 
pressione  
Alleggerimento punto per 
punto grazie allo strato 
comfort elastico

AutoZone
Adattamento ergonomico a 
qualsiasi statura, corporatura 
e posizione di riposo

Schiuma fredda premium 
Capacità di sostegno costante ed elevata permeabilità 
all’aria grazie alla struttura cellulare a pori aperti
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Per un sonno sano e profondo.® Questo è il nostro obiettivo per tutta la 
Svizzera. In virtù dei nostri 160 anni di esperienza, siamo consapevoli 
di quanto dormire bene sia importante per il benessere e la salute di 
ognuno di noi. Per questo sosteniamo la Svizzera con una competenza 
completa in materia di sonno e di prodotti di prim’ordine, realizzati in 
materiali di alta gamma di provenienza nazionale.

Swiss Made
Scoprire di più  
sul concetto di Swissness

Anche la pura lana vergine svizzera, biodegradabile al 100% e in grado di 
garantire una buona circolazione dell’aria perché traspirabile, contribu-
isce a un clima del sonno ottimale. I tessuti di Tisca dei nostri letti box-
spring vengono prodotti nella pittoresca regione dell’Appenzello, dove 
l’arte della tessitura vanta una tradizione secolare. E sì, BICO ha da sempre 
puntato sui valori svizzeri: le partnership consolidate nel corso degli anni 
e la fiducia nelle materie prime nazionali garantiscono l’alta qualità e la 
longevità dei nostri prodotti.
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Scoprire ora  
tutte le reti

Trovare la  
rete adatta

Il telaio
Che sia in legno o in metallo, la rete a 
doghe deve poggiare in modo stabile e 
silenzioso sul telaio del letto.

Le doghe
La superficie d’appoggio della rete a doghe 
è costituita da doghe in legno curve e fles-
sibili. Grazie alla loro forma, sostengono il 
materasso e si adattano in modo dinamico 
al corpo e ai suoi movimenti. Una morbida 
zona spalle allevia le spalle, mentre la zona 
centrale regolabile sostiene la parte bassa 
della schiena e allevia le anche.

Elementi molleggianti
Gli elementi molleggianti laterali sosten-
gono le doghe, rendendo la superficie 
d’appoggio ancora più flessibile. Realizzati 
in durevole plastica elastica, assicurano un 
adattamento al corpo migliore e un buon 
sostegno. Le doghe montate sui supporti 
girevoli assicurano uno straordinario 
alleggerimento punto per punto, per una 
sensazione di fluttuare sospesi.

Rete a doghe
La rete a doghe, insieme al materasso e alla struttura letto, forma il sistema del sonno. Provvede 
a una buona aerazione del letto, e quindi a un clima piacevole durante il sonno. La rete permette 
di adattare individualmente il sistema letto alla posizione di sonno. Un’ergonomia bilanciata è il 
risultato dell’armoniosa interazione tra i prodotti BICO. La base per un sonno riposante.
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bico-flex®

Ogni persona è diversa. Ecco perché bico-flex® si adatta al vostro corpo.
La rivoluzionaria tecnologia Silhouette rende la nostra rete più flessibile 
che mai. Le doghe disposte perpendicolarmente nella zona spalle assicu-
rano il massimo alleggerimento a ogni movimento. Assaporate il piacere 
di questo nuovo comfort d’appoggio e scoprite la piacevole sensazione di 
risvegliarvi riposati dopo una notte rilassante.

Adattamento al corpo
Il molleggio del giunto girevole  
compensa in modo dinamico ogni  
movimento sull’intera superficie  
d’appoggio

Zona spalle innovativa
Alleggerimento delle spalle ottimale in tutte le posizioni  
di sonno grazie alla tecnologia Silhouette con barrette  
in fibra di vetro antisollecitazioni

bico-flex® 0 
Posizione orizzontale del corpo per 
una rigenerazione rilassata

2022

bico-flex® A 
Alleggerimento della nuca e delle 
vie respiratorie grazie al solleva-
mento della zona testa regolabile 
manualmente a più livelli

bico-flex® B 
Alleggerimento della nuca grazie al 
sollevamento manuale della zona 
testa, alleggerimento della schiena 
e delle vene grazie al sollevamento 
manuale della zona gambe

bico-flex® M2 
Alleggerimento del corpo grazie alla 
regolazione automatica in posizione 
seduta e sdraiata

bico-flex® M4 
Alleggerimento ottimale del corpo 
grazie alla regolazione automatica, 
altamente personalizzabile, in 
posizione seduta e sdraiata

Telaio in alluminio
Il telaio in alluminio estremamente stabile 
è molto durevole, leggero e adatto a tutte 
le strutture letto di uso corrente.Scoprire ora  

bico-flex®
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Swing-flex® Couch
La pregiata bordatura in legno dello Swing-flex® 
Couch trasforma la rete Swing-flex® in un letto dallo 
stile minimalista, rendendo superflua l’aggiunta di 
un altro telaio letto. Adattate Swingflex® Couch ai 
vostri desideri. Potete scegliere tra tre varianti di 
colore, tanti modelli di piedi in legno e in metallo, 
così come testiere e pediere supplementari in faggio 
massiccio.

Scoprire ora  
l’assortimento Swing-flex®

Swing-flex®

Swing-flex® è la nostra comprovata rete a doghe per un sonno rige-
nerante in qualsiasi posizione. La sua suddivisione in zone è proget-
tata in tal senso e si adatta individualmente a qualsiasi corporatura 
e posizione di riposo. Sollevamento della zona testa o possibilità 
di regolare la zona delle anche, della testa e delle gambe: troverete 
quello che cercate in uno dei nostri sei modelli.

Adattamento ottimale al corpo
Distribuzione uniforme della pressione 
sull’intera superficie d’appoggio per una 
posizione di sonno rilassata

Scoprire ora  
Isabelle Flex

Isabelle Flex

Isabelle Flex A
Alleggerimento della nuca e delle 
vie respiratorie grazie al solleva-
mento manuale della zona testa.

Isabelle Flex M 
Alleggerimento ottimale del corpo 
grazie alla regolazione automatica 
in posizione seduta e sdraiata 
con piegatura ergonomica della 
testa e delle ginocchia. Il motore è 
pressoché invisibile con un telaio 
molto piatto.

La rete a doghe assicura una posizione equilibrata del 
corpo, sostenendo in modo ottimale lo strato AutoZone 
Isabelle. Adatta a tutti i materassi, il suo sostegno lom-
bare provvede ad alleviare la parte bassa della schiena.

Swing-flex® M2 
Modell M2: 2 Motoren, Funksteuerung

Swing-flex® M3 
Modell M3: 3 Motoren, Funksteuerung

Swing-flex® B 
Modell B: Kopf- und Fussteil verstellbar

Swing-flex® C 
Modell C: Kopf- Rücken- und Fussteil verstellbar

Swing-flex® 0 
Modell 0: Fixes Basismodell

Swing-flex® A 
Modell A: Kop�eil verstellbarAlleggerimento delle spalle 

Zona comfort delle spalle  
flessibile in doghe sottili in  
faggio 

Flessibilità 
Zona centrale con doga supplementare 
regolabile individualmente e sostegno 
lombare
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Ricerca e  
sviluppo

Scoprire di  
più sullo SleepLab

Il nostro obiettivo: vogliamo contribuire a plasmare il futuro del sonno. Per questo 
motivo abbiamo creato un laboratorio di ricerca e sviluppo innovativo unico in Europa: 
il nostro Good Night’s SleepLab. Qui adottiamo una visione olistica del sonno. Nello 
sviluppo di nuovi sistemi del sonno, ricorriamo a metodi di prova all’avanguardia e 
teniamo conto delle sensazioni soggettive delle persone che li testano. I criteri alla base 
del nostro sistema del sonno sono un’igiene del letto ottimale, un clima del letto ideale, 
un’ergonomia personalizzata e una longevità affidabile.
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Scoprire ora  
i piumoni ClimaLuxe

Piumone ClimaLuxe

Scoprire ora  
i piumoni Isabelle

Piumoni Isabelle
Clima del sonno ideale grazie  
all’imbottitura e al tessuto in Tencel®.
·  Piumone estivo o 4 stagioni in 100% Tencel®
· � La trapuntatura Bodyfit si adatta al corpo come una 

seconda pelle

4 dimensioni  |  2 gradi di calore

Piumone climatizzato, brevettato, per una  
regolazione ottimale della temperatura.
· � Né troppo caldo, né troppo freddo grazie alle zone climatiche brevettate 
· � Finissimo piumino d’oca, ricavato con metodi sostenibili e certificati

4 dimensioni  |  4 gradi di calore

Piumoni
Il piumone è un elemento fondamentale di un sistema letto ottimale che, insieme al materasso 
e al cuscino, garantisce il massimo comfort. La sua composizione e il grado di calore dipendo-
no dai bisogni individuali e dalla temperatura ambiente. Regolando efficacemente la tempera-
tura e l’umidità, i piumoni creano un clima del letto piacevolmente temperato: la base per un 
sonno riposante.
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BICO intrattiene strette partnership con i fornitori locali, assicurando così tragitti di 
trasporto brevi. L’energia che utilizziamo è di origine idraulica. I nostri moderni impianti 
di produzione e l’illuminazione a LED ci consentono di risparmiare energia. La longevità 
è la nostra priorità: in caso di difetti, vi proponiamo le parti di ricambio necessarie. Per le 
nostre materie prime, privilegiamo materiali rinnovabili come il legno e la lana di pecora 
svizzeri. Gli espansi moderni, che necessitano del 30% di risorse in meno, sono per noi uno 
standard. Con le nostre direttive EcoDesign, ci sforziamo di riciclare i materiali al livello 
più alto possibile della catena del valore aggiunto. In quanto membro fondatore dell’Alle-
anza dei materassi, ci impegniamo attivamente a favore di soluzioni innovative nel riciclo 
dei materassi, al fine di creare una vera e propria economia circolare in Svizzera.

Sostenibilità
Maggiori informazioni  

sulla sostenibilità di BICO
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Cuscini

BodySoft

Maggiori informazioni 
sul cuscino BodySoft

Scoprire ora  
tutti i cuscini Clima

Clima
ClimaFlow
Il cuscino di sostegno traspirante 
con zona climatica.
· � Bilanciamento della temperatura e dell’umidità 

grazie alla tecnologia AirFlow
· � Regolabile in altezza per tutte le corporature e  

le posizioni di riposo

Adatto a federe 40 x 60 cm

Il cuscino rilassante. La sofficità del 
piumino e il sostegno della schiuma.
· � Schiuma speciale HybridFeel: si adatta alla testa e  

alla nuca senza deformarsi
· � Regolabile in altezza grazie agli inserti in schiuma  

gel traspirante

Adatto a federe 50 x 70 cm

ClimaLuxe  
Vario
Il cuscino di sostegno traspirante 
con imbottitura in microfibra.
· � Bilanciamento della temperatura e dell’umidità 

grazie alla zona climatica innovativa
· � Comfort d’appoggio morbido grazie all’imbottitura 

in microfibra, regolabile in altezza

Adatto a federe 50 x 70 cm

ClimaLuxe  
Vario Nature
Il cuscino di sostegno traspirante 
con imbottitura in piumino.
· � Bilanciamento della temperatura e dell’umidità 

grazie alla zona climatica innovativa
· � Imbottitura in piumino soffice ma di sostegno, 

regolabile in altezza

Adatto a federe 50 x 70 cm
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34

VitaAdapt

Vita 

Maggiori informazioni  
sulla collezione Vita

VitaPro

Cuscino cervicale IsabelleMaster Classic ArveIl cuscino cervicale ergonomico  
per tutte le posizioni di riposo.
· � Sostegno e alleggerimento anche in caso di dolori e 

disturbi
· � Adattamento dinamico a qualsiasi movimento grazie 

alla speciale schiuma viscoelastica e all’AutoZone, 
regolabile in altezza

Adatto a federe 40 x 60 cm Il cuscino cervicale multi-
variabile.
· � Massima flessibilità grazie alle 12 altezze 

diverse
· � Grado di rigidità regolabile combinando 

diversi elementi

Adatto a federe 50 x 70 cm

Il cuscino in piumino rilassante  
al profumo di cembro.
· � Profumo di cembro dall’effetto rilassante, grazie 

ai finissimi trucioli di legno nell’imbottitura del 
cuscino interno

· � Regolazione naturale della temperatura e 
dell’umidità grazie all’imbottitura in piumino, 
regolabile in altezza

Adatto a federe 50 x 70 cm

Per un rilassamento profondo 
della muscolatura cervicale.
· � Il memory foam viscoelastico si adatta alla 

forma della testa e sostiene la nuca
· � Clima del sonno piacevole grazie ai canali 

d’aerazione e alla fodera con Tencel®

Adatto a federe 40 x 60 cm

Tutto sul cuscino  
cervicale Isabelle

Tutto sul cuscino  
Master Classic Arve
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Accessori
Profumi per ambienti
I profumi per ambienti con fragranze tipicamente 
svizzere deliziano i sensi e creano una piacevole  
atmosfera di benessere.

Un sonno sano non dipende solo dal materasso, ma anche dall’ambiente 
in cui si dorme. Grazie a una selezione accurata di biancheria da letto 
pregiata, plaid e cuscini avvolgenti o profumi per ambiente, potete creare 
un’atmosfera armoniosa: per un maggior benessere durante il riposo 
notturno, essenziale per il corpo e lo spirito.

Biancheria da letto
Traspirante e permeabile all’aria, la pregia-
ta biancheria da letto in satin risulta molto 
piacevole sulla pelle.

Le morbide coperte in velours con federa coordinata 
assicurano momenti di relax e benessere anche nelle 
pause brevi.

Federe e plaid

Scoprire ora  
tutti gli accessori
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Rivestimenti per materasso
Con il rivestimento giusto, proteggete efficacemente il vostro materasso dall’umi-
dità. I nostri molettoni si mettono e si tolgono facilmente e il loro tessuto aderisce 
bene al materasso. Una protezione semplice per godere di un letto igienico e di un 
comfort del sonno totale notte dopo notte.

Il rivestimento climatizzato per una maggiore 
regolazione della temperatura e dell’umidità.

L’innovativa struttura del tessuto del rivestimento per materasso 
ClimaFlow assicura un’aerazione ottimale della superficie d’appoggio. 
Le fibre Coolmax® brevettate allontanano l’umidità dal corpo.  
La struttura tridimensionale del tessuto riduce i punti di pressione, 
alleviando e rilassando il corpo.

Per saperne di più  
sulle fodere protettive

Posizionato sotto il materasso, un proteggi-materasso limita l’usura del materas-
so impedendogli di scivolare. Sul lato superiore, un rivestimento in mollettone 
morbido, igienico e traspirante, o un rivestimento elastico in mollettone, proteg-
ge voi e il vostro materasso. Se preferite, il rivestimento è disponibile anche con 
protezione contro l’umidità. Tutti i rivestimenti per materasso sono lavabili. 

Rivestimento per materasso  
ClimaFlow

Assortimento BICO
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Un sonno riposante è un ingrediente essenziale per la nostra salute. Nel 
2021, abbiamo perciò condotto il primo studio nazionale rappresentativo 
sul sonno, per scoprire come dormono le svizzere e gli svizzeri. Circa una 
persona su cinque ha dichiarato di avere difficoltà a prendere sonno, quasi 
un terzo soffre di stress e l’11% si sveglia per via dei dolori. I risultati dello 
studio costituiscono la base del nostro impegno e dello sviluppo di soluzioni 
per dormire innovative e durevoli.

Studio  
sul sonno

Leggere ora i risultati  
del nostro studio sul sonno

RICERCA
NATIONALE 
SONNO
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Letti
Per un sonno sano, non basta scegliere un buon materasso e la rete a doghe 
giusta, anche il letto gioca un ruolo chiave. Da noi ne trovate una vasta scelta. 
Dai modelli classici e intramontabili come il letto Lenco ai pratici letti funzionali 
e comfort con dispositivo di sollevamento. Tutti i modelli sono disponibili in 
numerose combinazioni. 

Duplo
Pratico letto salvaspazio per un  
grande comfort.
 
Letto doppio, confortevole e facile da aprire,  
con rete Swing-flex A regolabile con regolazione  
manuale della zona testa.

Comfort
Il nostro sistema del sonno per  
tutte le situazioni di vita, con e  
senza opzione di regolazione.

Nella versione standard, il nostro letto Comfort convince 
per la sua costruzione stabile e durevole e la sua impial-
lacciatura in vero faggio. Questo modello è facile da 
trasformare in un letto Comfort Lift. 

La regolazione dell’altezza del letto Comfort Lift aiuta a 
salire e scendere facilmente dal letto. La rete Swing-flex 
M2 regolabile automaticamente vi consente di adottare la 
posizione seduta o sdraiata più comoda per voi

Scoprire ora  
tutti i letti

Lenco
Il letto classico

Lenco, il nostro classico dal design pregiato, ha 
una struttura stabile e durevole con impiallaccia-
tura in faggio, affinché il vostro benessere sia tota-
le. Può essere personalizzato tramite la selezione 
coordinata.
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Avendo iniziato come pioniere svizzero oltre 160 anni fa, BICO persegue 
da allora un obiettivo chiaro: creare le condizioni migliori per un sonno 
notturno riposante. Una visione olistica del sonno e le innumerevoli in-
novazioni hanno fatto sì che BICO diventasse rapidamente il leader sviz-
zero del settore. Nel nostro moderno centro di produzione e sviluppo, le 
nostre esperte e i nostri esperti mettono costantemente a punto nuove 
soluzioni per migliorare ancora di più la vostra esperienza di sonno.Tradizione

Per saperne di  
più sulla tradizione BICO
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Il sistema boxspring BICO unisce il meglio di due mondi: design 
rifinito e comfort del sonno differenziato, frutto di oltre 160 anni di 
esperienza per un sonno migliore. Il vasto assortimento di tessuti e 
materiali di alta gamma offre una vera e propria scelta di testiere, box 
e piedi diversi, nonché materassi e topper per delle configurazioni 
personalizzate in tutti gli stili.L’interpretazione  

svizzera del letto boxspring

Scoprire ora tutti i letti  
boxspring BICO
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Il sistema boxspring BICO
È il primo nel suo genere a combinare la tecnologia dei materassi ultramoderna, un sistema innovativo 
con elementi molleggianti in plastica senza metallo, design straordinario ed eccellenza artigianale. Cin-
que zone assicurano di continuo un’ergonomia perfetta e affidabile. In sinergia con le molle in plastica 
Triple Body Support appositamente sviluppate allo scopo, sostengono, alleggeriscono e assicurano un 
clima piacevole in qualsiasi stagione.

Clima del letto ottimale
In combinazione con gli espansi comfort tra-
spiranti e resistenti alle variazioni di umidità e 
temperatura e alla pura lana vergine di pecora, il 
sistema d’aerazione tridimensionale con elementi 
molleggianti in plastica senza metallo garantisce 
un clima del letto piacevole in qualsiasi stagione.

Ergonomia perfetta
L’ingegnosa struttura a 5 zone sostiene e alleg-
gerisce tutto il corpo – dalla testa ai piedi. Si 
adatta in modo ideale zona per zona e permette 
di assumere una posizione di riposo rilassata per 
una rigenerazione ottimale – per tutta la notte e 
col passare degli anni.

Massimo comfort d’appoggio
Grazie all’interazione intelligente tra gli espansi 
comfort ad alta resilienza e gli elementi molleg-
gianti in plastica Triple Body Support (TBS) con 
corsa di molleggio graduale appositamente svilup-
pati, il vostro corpo viene alleggerito e sostenuto 
esattamente come la vostra posizione di sonno lo 
richiede.



     

 

Simplon Susten

Furka

Configurate il vostro  
letto personalizzato

L’elegante per gli amanti del  
design classico.

Il moderno dal design di prodotto 
svizzero premiato.

L’intramontabile dai dettagli  
sobri ma raffinati.

Configuratore del letto boxspring: 
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Scoprire ora le  
destinazioni rilassanti  
con il comfort BICO

Dopo una buona notte di sonno, cominciate la giornata pieni di energia. 
Lo si dovrebbe poter fare a casa, ma anche durante le vacanze. Ecco perché 
anche gli hotel puntano sull’eccellente comfort del sonno BICO. Lo trovere-
te, ad esempio, nello straordinario Bretterhotel del mondo dell’avventura 
Trauffer nell’Oberland bernese. Brigitte e Marc Trauffer hanno selezionato 
e testato in prima persona i sistemi del sonno. E anche l’Oberwaid, hotel 
e clinica a San Gallo, si è posto l’obiettivo di creare un luogo dedicato alla 
cultura della salute. Poiché un sonno sano è decisivo per il benessere, 
potrete beneficiare di una rigenerazione ottimale sul materasso dall’effetto 
rilassante Body. 

BICO in Hotel
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La collezione  
boxspring Isabelle:  
i letti che si adattano
La simbiosi perfetta tra comfort e design: la filosofia di riposo dei materassi Isabelle incontra la collezione 
boxspring. Il risultato è un letto che si adatta al corpo, a prescindere da dove e come si dorme. Scegliete tra 
materiali e tessuti di alta gamma in tanti diversi colori e tra una vasta selezione di testiere, box, piedi, mate-
rassi e topper per comporre il letto dei vostri sogni.
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Legend
Il lineare con cuciture decorative  
orizzontali. 

Crossroads
Il classico con trapuntatura  
a quadri grandi.

Scoprire ora  
la collezione Isabelle boxspring

Home
L’accentuato dai  
dettagli raffinati. Butterfly

Il purista con delicate  
nervature decorative.
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Glossario

Moduli di alleggeri-
mento e sostegno

Massimo adatta-
mento al corpo

Regolazione  
ottimale del clima

Circolazione ottima-
le dell‘aria

Rivestimento con 
regolazione del 

clima

Molleggio TBS per la 
massima circolazio-

ne dell‘aria

Due gradi di rigidità 
diversi dello stesso 

materasso in un‘uni-
ca fodera

Pura lana vergine 
svizzera

Modello base Sollevamento busto

Posizione di base

Sollevamento busto/
piedi e gambe

Sollevamento per 
alzarsi in posizione 

eretta

Sollevamento testa/
piedi con posizione 
seduta cuneiforme

Regolabile in tutte le 
posizioni di seduta e 
riposo (senza abbas-

samento dei piedi)

Regolabile in tutte le 
posizioni di seduta e 
riposo (incl. abbas-
samento dei piedi)

Sollevamento testa Sollevamento testa/
piedi

Sollevamento testa/
piedi e gambe

Sollevare zone testa 
e piedi

Regolazione del telaio

Materassi/elementi molleggianti

Rivestimento facile 
da asportare grazie 
al sistema di fodera 

«BICO R1»

Massima aderenza 
alla superficie

Girare il materasso: 
in tutte le direzioni

Girare il materasso: 
in direzione tra-

sversale

100% protezione 
contro gli acari 

Sensity™

BY

100 % 
NATÜRLICHER 
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